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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: 0 /
Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy poszczegoinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranie*niepobieranie” oznacza, ze nalezy skreSlic niewiasciwg odpowieds, pozostawiajac
prawidiowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Tarnowa
do ktérego adresowana jest oferta

31) dziatalnos¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,

2. Rodzaj zadania publicznego” e /
upowszechniania i ochrony praw dziecka

Il. Dane oferenta

1. Nazwa oferenta, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE , MAMY TARNOW”

KRS: 0000650516

NIP: 9930661812, REGON: 366051525 ul. Pitsudskiego 22a/1, 33-100 Tarnow

Iwona Wrobel-Przebigda tel. 667 702 883

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Wiestawa Kobis tel. 693 663 524

e-mail: stowarzyszenie@mamytarnow.pl

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

.By¢ Rodzicem. Promocja rodzicielstwa poprzez cykl spotkan

1. Tytut zadani bli g ; ; : o o
e e edukacyjnych dia rodzicow i planujgcych rodzicielstwo.”

Data 31.01.2020r. Data 31.03.2020r.
. - o : : 2)
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia Zakoficzeria

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Istotg zadania publicznego ,By¢ Rodzicem. Promocja rodzicielstwa poprzez cykl spotkan edukacyjnych dla rodzicow i
planujgcych rodzicielstwo.” jest organizacja spotkan i warsztatow promujgcych rodzine i macierzynstwo. Prowadzenie
warsztatow zwiekszajgcych kompetencje rodzin i chcgcych zatozy¢ rodzine w zakresie wiedzy o planowaniu rodzicielstwa,
zdrowym przebiegu cigzy, rozwoju dziecka, komunikacji w matzenstwie/partnerstwie, rozwigzywaniu konfliktéw,
umiejetnoéci wychowawczych.

Dodatkowo w ramach zadania publicznego zostanie przyznana gratyfikacja finansowa dla dziecka, ktére urodzito sie jako
pierwsze w roku 2020 w Tarnowie. Wsparcie finansowe ma na celu promocje postaw prorodzinnych oraz wzmocnienie
pozytywnego obrazu rodzicielstwa w spoteczenstwie lokalnym.

W ramach Zadania publicznego odbeda sie nastepujace wydarzenia:

1.Zwyczajowe uhonorowanie finansowe rodzicéw ,Pierwszego tarnowianina 2020".

2. Przyznanie w rocznice lokacji Tarnowa gratyfikacji finansowej dla rodzicéw dziecka urodzonego w dniu 07.03.2019r.

3.Trzy spotkania edukacyjne w styczniu, lutym i marcu 2020 ,By¢ Rodzicem. Promocja rodzicielstwa poprzez cykl spotkan
edukacyjnych dla rodzicdw i planujgcych rodzicielstwo.” Kazde ze spotkan z wyktadem edukacyjnym oraz warsztatami dla
mtodych rodzicow oraz oséb planujacych rodzicielstwo w czasie ktorych uczestnicy poglebig swojg wiedze na temat
planowania rodzicielstwa, zdrowym przebiegu cigzy, rozwoju dziecka, komunikacji w matzenstwie/partnerstwie,
rozwigzywaniu konfliktow, umiejetnosci wychowawczych.




Ekspertami prowadzacymi wykiady i warsztaty dla uczestnikow bedg: potozna, doradca laktacyjny, pedagog, oraz
psycholog dzieciecy. Do wigczenia sie w tg inicjatywe zostang zaproszeni lokalni eksperci.

4. Organizacja cyklu siedmiu zajec¢ dla dzieci i rodzicéw.tj.: sensoryczno-rozwojowe ,SMYKO-MULTISENSORYKA”
prowadzonych przez certyfikowanego trenera tej metody, zaje¢ muzycznych z elementami muzykoterapii, plastycznych
oraz dogoterapeutycznych.

Odbiorcami zadania publicznego ,By¢ Rodzicem. Cykl spotkan edukacyjnych dla rodzicow i planujacych rodzicielstwo.”
Bedg osoby planujgce zatozenie rodziny, tarnowscy rodzice i dziadkowie, specjalisci: potozne, doradcy laktacyjni,
pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, wychowawcy ztobkowi i przedszkolni.

") Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagnigcia
rezultatéw (wartosé
docelowa)

Sposob monitorowania rezultatéw / zrédio
informacji o osiggnigciu wskaznika

Umozliwienie zwigkszenia kompetencji
rodzin i chcacych zatozy¢ rodzing w
zakresie wiedzy o planowaniu
rodzicielstwa, zdrowym przebiegu ciazy,
rozwoju dziecka, komunikacji w
matzenstwie/partnerstwie,
rozwigzywaniu konfliktow, umiejetnosci
wychowawczych oraz promocja postaw
prorodzinnych oraz wzmocnienie
pozytywnego obrazu rodzicielstwa w
spoteczenstwie lokalnym.

Przeprowadzenie 3 spotkan
edukacyjnych dla minimum 20
uczestnikow.

Listy obecnosci, fotodokumentacja.

przyznana gratyfikacja finansowa dla
dziecka, ktore urodzito sie jako pierwsze
w roku 2020 w Tarnowie jako promocja
postaw prorodzinnych oraz wzmocnienie
pozytywnego obrazu rodzicielstwa w
spoteczenstwie lokalnym.

Przekazanie 1 gratyfikacji
finansowej w wysokoéci 2500zt.

Umowa darowizny, dokumentacja.

przyznana gratyfikacja finansowa dla
dziecka ktére obchodzi pierwsze
urodziny w rocznice lokacji miasta
Tarnowa jako promocja postaw
prorodzinnych oraz wzmocnienie
pozytywnego obrazu rodzicielstwa w
spoteczenstwie lokalnym.

Przyznanie w rocznice lokacji
Tarnowa gratyfikacji finansowej
dla rodzicéw dziecka urodzonego
w dniu 07.03.2019r.

Umowa darowizny, dokumentacja.

Organizacja cyklu siedmiu zajec dla
dzieci i rodzicdw sensoryczno-
rozwojowych.

Przeprowadzenie 7 zajec dla
dzieci i rodzicow.

Listy obecnosci, fotodokumentacja.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beds
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Mamy Tamow dziata w Tarnowie od roku 2016, w roku 2019 realizujac z sukcesem zadanig
publiczne ,,Klub Rodzica”, ktory cieszy sig¢ ogromnym zainteresowaniem z powodu integracji rodzicow,
wspierania kompetencji rodzicielskich i umiejetnosci wychowawczych poprzez spotkania z ekspertami,
terapeutami, dyzury pedagoga, psychologa oraz psychoterapeuty, ktorzy to przyczyniajg si¢ do wzrostu
pewnosci siebie jako rodzica, wzmocnienia kompetencji i poczucia sprawczosci. Organizujemy szkolenia,
dzieki ktérym rodzice zyskuja najbardziej nowoczesne narzedzia wspomagajace wychowanie ich dzieci i
jednoczesnie przeciwdzialamy ich wykluczeniu spotecznemu. A dzigki psychoedukacji o prawidlowym
rozwoju zaréwno fizycznym jak i emocjonalnych i psychicznym rodzice ucza sig wychwytywac
nieprawidtowe symptomy rozwoju swoich dzieci i jesli zachodzi taka potrzeba udaja si¢ do specjalistow czy|
terapeutéw odpowiednich dziedzin. Dwie edycje Konferencji edukacyjnej ,.By¢ rodzicem™ to wydarzenia
wspotfinansowane z budzetu Miasta Tarnowa. Pierwsza konferencja BYC RODZICEM w duzej mierze
skupiala si¢ na DZIECKU. Wyklady i panele dyskusyjne byly podzielone si¢ na 5 kategorii, z czego az 4
poswigcone sa bezposrednio dziecku: odzywianie, emocje, mowa i rozwoj psychoruchowy. Pigta kategoria
dotykata bardzo waznego tematu — depresji poporodowej. W konferencji udziat wzieto 170 uczestnikow,
Druga Konferencja obejmowata pig¢ paneli, w ramach ktorych odbyly sie¢ wyklady i dyskusje. Byly ong
prowadzone przez ekspertow ze specjalistycznym wyksztatceniem, doswiadczonych w pracy z dzie¢mi i

rodzicami: psychologa, pedagoga, doradce laktacyjnego oraz terapeutg. W konferencji wziglo udziat 100

uczestnikdw: rodzicow, pedagogow, psychologow, terapeutow, studentow.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$é |Z dotacji| Zinnych
A, #rodet
1 Koszt 1 Koszty najmu i eksploatacji sali 2100 2100 0
) warsztatowe]
Koszt 2 Wynagrodzenie specjalistow 2770 2770 0
2 prowadzacych wyktady/zajecia (10
zajec)
3. Koszt 3 Obsluga fotograficzna zadania 500 0 500
4 Koszt 4 Gratyfikacja finansowa dia 2500 2500 0
' Pierwszego tarnowianina 2020"
Koszt 5 Przyznanie w rocznice lokacji 1330 1330
Tarnowa gratyfikacji finansowej dla
rodzicow dziecka urodzonego w dniu
07.03.2019r.
5 Koszt 5 Catering spotkan i warsztatow 400 400 0
6 Obstuga ksiegowa zadania 900 900 0
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10500 10000 500

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta.

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odpiatnej dziatainosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent” / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegatjay* z oplacaniem naleznosci z tytulu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czeéci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ Harg-wiasciwa-ewidencia™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwiazanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia

ZﬁgdwﬂﬁWI o0 ochronie danych osobowych.

STOWARZYSZENIE

-"MAMY. TARNOW" Data 15.01.2020r.
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